
Programma 14.40-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

La tutela della salute mentale negli istituti 
penitenziari: salute dei pazienti e operatori
L. Iannantuono, T. Valentini, E. Vegni

Prevenzione e cura dei disturbi psichici perinatali: 
sviluppi ed evoluzione
A. Bottini, S.Facchetti

Dibattito

15.40-16.00

16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-18.00

Covid 19: memoria, presente e futuro. Interventi 
a supporto dell’adattamento
F. Barile, N. Lamperti

Casa di Comunità e Psicologo delle cure 
primarie: nuove opportunità per gli interventi 
di primo livello 
V. Strappa

Disturbi Emotivi Comuni: modelli di 
intervento clinico
C. Baldi

Identificazione e transizione di genere, nel 
minore e nell’adulto: la valutazione clinica
M. Barichello, E. Cesaratto

Transitional care: adolescenti cronici e sistema 
sanitario
A. Merisio

Discussione finale, test e questionario di 
soddisfazione

Relatori e Moderatori
ALESSANDRO ANTONIETTI
Preside della Facoltà di Psicologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

CARMEN BALDI
Psicologia Clinica 
ASST Lecco

MONICA BARICHELLO
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

FRANCESCA BARILE
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

VALENTINA BEGGIO 
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

ANNALISA BOTTINI  
Coordinamento Consultori
ASST Ovest Milanese

PARIDE BRAIBANTI
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali 
Università degli studi di Bergamo
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute
La Sapienza Università di Roma 

ELISA CESARATTO
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

BRUNA DIGHERA
Responsabile Ser.D. Morbegno e Chiavenna
ASST Valtellina e Alto Lario

SILVIA FACCHETTI
Psicologia Clinica 
ASST Ovest Milanese

GIOVANNI LUCA GALIMBERTI
Direttore Dipendenze 
ASST Monza

ALBERTO GHILARDI
Professore Ordinario di Psicologia Clinica, Dipartimento di 
Scienze Cliniche e Sperimentali, Sezione di Neuroscienze
Università degli Studi di Brescia

8.30-9.00

9.00-9.30

9.30-9.45

9.45-10.15

10.15-10.45

10.45-11.10

11.10-12.05

12.05-13.00

13.00-14.00

14.00-14.20

14.20-14.40

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle autorità

Introduzione
U. Mazza
 
La Psicologia Clinica nel SSN  
D.Lazzari

Psicologia e salute: quale apprendimento 
dall’esperienza pandemica
E. Saita

pausa

Quale integrazione per gli interventi nella salute 
mentale  Moderatore: L. Vergani
G.L.Galimberti, P. Morosini, P. Sacchi,
M.S. Spada, A. Vita

Ruolo professionale e formazione universitaria
Moderatore: U. Mazza
A. Antonietti, P. Braibanti, A. Ghilardi, 
M. Miglioretti

Pausa pranzo

L’intervento psicologico nelle dipendenze: 
responsabilizzare e curare
B. Dighera

DCA: interventi Evidence Based di gruppo, 
indirizzati a pazienti e caregiver.
V. Beggio, M. Martini, E. Signori, D. Vagnini

LINDA IANNANTUONO
Psicologia Clinica
ASST Santi Paolo e Carlo - Milano

NICOLÒ LAMPERTI
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

DAVID LAZZARI
Presidente Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi

MONICA MARTINI
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

UMBERTO MAZZA
Responsabile Psicologia Clinica
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

ALESSANDRA MERISIO
Psicologia 
ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo

MASSIMO MIGLIORETTI 
Professore Ordinario di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni
Dipartimento di Psicologia
Università di Milano-Bicocca

PAOLA MOROSINI 
Direttore NPIA 
ASST Lodi
Coordinamento Direttori NPIA Regione Lombardia

VITTORIO RIGAMONTI
Responsabile Psicologia Clinica 
ASST Lecco

PAOLA SACCHI 
Dirigente Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilità e 
Sanità Penitenziaria
UO Rete Territoriale – D.G. Welfare Regione Lombardia

EMANUELA SAITA
Professore Ordinario di Psicologia Dinamica, Facoltà di Psicologia, 
Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano 
Direttore Unità di Ricerca di Psicologia delle Disuguaglianze nella 
Salute

ELISA SIGNORI
Psicologia Clinica 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

                                  TAVOLE ROTONDE

                             PRASSI CONSOLIDATE
Moderatori:      V. Rigamonti, M. S. Spada

                             PRASSI INNOVATIVE
Moderatori:      U. Mazza, L. Vergani

                   
    SEZIONE PRESENTAZIONE  POSTER

L’argomento del poster deve essere contenuto in un abstract 
(numero di parole 250 < 300, con: titolo, autori, affiliazioni, mail 
del primo autore) suddiviso nelle sezioni: 
Introduzione, Metodo, Risultati, Conclusioni ed eventuali 
riferimenti bibliografici. Il materiale, in formato .ppt, deve 
pervenire entro il 4/11 alla segreteria organizzativa. I poster sa-
ranno proiettati durante le pause del convegno e, con abstract 
e relazioni, pubblicati sul sito della SIPSOT.


